Klimaschutzmanagement Stadt Forchheim

Mindful Franken

FORCHHEIM

frankisch modern mit altem Kern

Fotodokumentation

Forchheim 2030:
Deine Vision fur eine lebenswerte Stadt
Workshop im Rahmen der Seniorenwochen zur Erarbeitung von klimafreundlichen Ideen flr
den Alltag

10. August 2022 von 15:30 — 17:30 Uhr

Moderation: Britta Heine & Elisa Rittmeier

FoRCKKEN 2020

Deine Vision
fir ene lebenswerte
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Willkommen, Ziele und Agenda FORCHIEM

e Voraussetzung fur Transformation: positive Visionen, Raum zum Innehalten, frisches
Denken, mutiges Handeln und eine neue Kultur des Miteinanders

o D.h. Gestalten von Zukunft/Entwickeln von lIdeen braucht innere Voraussetzungen

e Innerer Zustand beeinflusst unser Handeln, Wirken und unsere Kommunikation

e Oft sind wir gar nicht richtig bei der Sache - und so entsteht selten etwas Neues
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Mindful Fréﬁken

FORCHHEIM

frankisch modern mit altem Kern

— Ziele des Bayerischen Klimaschutzgesetzes:

- Bis 2030 mind. 65 % CO; einsparen
- Bis 2040 klimaneutral werden

— hohe Dringlichkeit fiir Transformation
— muss als Chance wahrgenommen werden

— Klimaschutzmanagement der Stadt erarbeitet ein Klimaschutzkonzept fir Forchheim
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i
Utopisches Bild einer lebenswerten Stadt FORCHIEM

o Wertebasierte Utopie einer lebenswerten Stadt entwickeln (positive Vision motiviert
zum Handeln)

e Reflektives Schreiben: Verbindung Hand, Herz und Kopf; Ideen fir sich sammeln,
Gedanken flieRen lassen
— Was macht Eure utopische Stadt aus?

e Vision in kleiner Form im Leben manifestieren — kleines Projekt, das Dich ein
Stlckweit der Utopie dieser visionaren Stadt naherbringt.

e Was sind Eure Ideen? Was ist etwas, das lhr in der nachsten Woche direkt umsetzen
kénnt?

eflektion im Team 0 08
AN

LMkt G

1 \' @ 0=
| @ Feilt doleen
C\—f .._,\ o (ohme Bemerh,ws)

N O .ﬁ\ Wtk 2

3) @ fod
! 18 Vukorpu} Dein Vorholoew Deime \lision ®

2. Komnst D sdbst ehos
fir ove Realisierwng Hun?

3 (Nos ist Dein erster Seheilk ¢ Wounl
0900’

®0o®w: B R

e{mﬁth‘l’@h Rollew

,B‘ taen Tifel
& (emir ‘

Waste ww&;o%
(fruny & gt
=0

M- neuland

i



Klimaschutzmanagement Stadt Forchheim

Mindful Franken

Ergebnisse FORCHIEM

Was macht eine utopische Stadt aus?

» Ressourcen
o Energieautark
o Eigenanbau und Selbstversorgung
o Gemeinschaftlich genutzte Fahrzeuge

» Stadtbild
o Springbrunnen
Viele Grunflachen und Erholungsraume / Minimierung von bebauten Flachen
Spielplatze
Sitzgelegenheiten
Barrierefreiheit

O O O O

» Gesellschaftlicher Umgang

o Menschen grifien sich / Respektvolles Miteinander
Gegenseitige Unterstiitzung
Gruppen fir gemeinsamen Lernen, Wirtschaften und Schreiben
Akzeptanz
Seniorenwohngemeinschaften
Gemeinsame Pflege und Instandhaltung

O O O O O

Wie kénnen diese Werte in den Alltag gebracht werden?
Kleine Projekte:

» Ressourcen
o Mehr Fahrrad fahren
o In Einliegerwohnung ziehen + Haus bzw. ungenutzten Platz zur Verfigung
stellen
Nachhaltiges Einkaufen
Tauschbdrse fir Gegenstande

» Stadtbild
o Sitzbank vor den Gartenzaun stellen
o Gemeinsam Miill sammeln
o Bushaltestellen in Bezug auf Sitzgelegenheiten erkunden

» Gesellschaftlicher Umgang
o Einkaufshilfe anbieten
Mehr miteinander reden / Andere wertschatzen, zuhéren und annehmen
Schreibgruppe grinden
Fest mit Hausgemeinschaft
Sich gegenseitig einen Gefallen tun

o O O O
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